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GEÇMİŞ DOPİNG KULLANICILARI ÜZERİNE BİR BELGESEL

Avrupa Birliği tarafından finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen görüş ve düşünceler sadece
yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birliği veya Avrupa Eğitim ve Kültür Yürütme Ajansı'nın (EACEA) görüşlerini

yansıtmak zorunda değildir. Ne Avrupa Birliği ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.

 I LET YOU DOWN, YOU DON’T LET DOWN OTHERS



Bu belge, sporda dopingin karmaşık gerçeklerini keşfetmek için oluşturulmuş bir
girişim olan NODOPE Belgesel Dizisi için rehberinizdir. Belgesel, dünyaca ünlü
sporcuların güçlü öyküleri aracılığıyla, dopingin sadece bireyler için değil, sporun
bütünlüğü için de kişisel mücadelelerini, etik ikilemlerini ve geniş kapsamlı
sonuçlarını ortaya koymaktadır.

Her bölümde bir sporcunun yolculuğu anlatılıyor, zaferleri, tartışmaları ve oyun
alanının çok ötesinde yankı uyandıran dersleri vurgulanıyor. Bu hikayeler
sporculara, antrenörlere ve spor meraklılarına başarının gerçek temelleri olan
adalet, dayanıklılık ve dürüstlüğü benimsemeleri için ilham vermeyi amaçlıyor.
Rehber içinde şunları bulacaksınız:

Bölüm Başlıkları, Özetler ve Doğrudan Bağlantılar: İzlemeye başlamak için her
bölümün yanındaki düğmeye tıklayın veya QR kodunu tarayın.
Kolay Erişim için QR Kodları: Doğrudan tam oynatma listesine, YouTube
kanalına veya proje web sitesine atlayın.
Misyonumuz: Eğitim, düşünme ve gerçek hayattan örneklerle farkındalığı
artırmak ve temiz sporu teşvik etmek.

Tarayın, tıklayın, izleyin ve büyüklüğün gerçekte ne anlama geldiğini yeniden
tanımlama hareketine katılın. Kazanmayı kestirme yollarla değil, onurla kutlayalım.
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NODOPE Web Sitesi

Belgesel Oynatma Listesi

Youtube Kanalı

Proje Hakkında Daha Fazla Bilgi Edinin

Serinin Tamamını İzleyin

Daha Fazla İçerik Keşfet

https://nodope.eu/
https://youtube.com/playlist?list=PLuh57-0D51h6I42R_vm4nzjyhMY4y4pgw&si=XIlh5zgEJNMg4oby
https://www.youtube.com/@VidiSportEurope


Doping gerçekten neye mal oluyor? Madalya ve rekorların ötesinde, sporcuların
mirasını, taraftarların güvenini ve sporun bütünlüğünü etkiler. Bu giriş bölümü,
dopingin etik zorluklarını ve gerçek hayattaki sonuçlarını araştırıyor ve yedi güçlü
sporcu hikayesine zemin hazırlıyor.

Yedi Fransa Bisiklet Turu zaferinden bisiklet sporunun en büyük doping skandalının
merkezine uzanan Lance Armstrong'un hikayesi dayanıklılık, hırs ve sahtekarlığın
bedeli üzerine. Bu bölüm onun yükselişini, düşüşünü ve yolculuğunun bize sporda
dürüstlük hakkında öğrettiklerini inceliyor.

Diego Maradona bir futbol efsanesinden çok daha fazlasıydı; o küresel bir ikondu.
“Tanrı'nın Eli” golünden ‘Yüzyılın Golü ’ne kadar sahadaki parlaklığı milyonlara
ilham verdi. Ancak şöhret beraberinde zorlukları da getirdi ve Maradona'nın
hayatına tartışmalar, bağımlılık ve büyüklük ile insani kırılganlık arasında denge
kurma mücadelesi damgasını vurdu.

Bölüm 1

Bölüm 2

Bölüm 3

Geçmişteki doping kullanıcıları hakkında bir belgesel

Lance Armstrong: Yükseliş, Yalan, Ders

Diego Maradona: Deha, Skandallar, Miras
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https://www.youtube.com/watch?v=afxFkNpTTuI
https://www.youtube.com/watch?v=8LrxD5CdrzI
https://youtu.be/C_l_cnAYx-g?si=HYZg3FM_VnNuvz8h


Süreyya Ayhan, orta mesafe koşularında Türkiye'nin en parlak yıldızı olarak
milyonlara ilham verdi. Pistlerde kazandığı zaferler ulusal gururu sembolize etti ve
gelecek vadeden atletler için bir rol model oldu. Ancak doping iddialarının ortaya
çıkmasıyla yolculuğu dramatik bir hal aldı ve başarılarına ve mirasına gölge
düşürdü.

Maria Sharapova'nın tenis kortundaki hakimiyeti ona Grand Slam şampiyonlukları
ve küresel bir şöhret kazandırdı. Ancak 2016'da şok edici bir doping ifşası her şeyi
değiştirdi. İlaç yasağıyla karşı karşıya kalan en yüksek profilli sporculardan biri olan
Sharapova'nın durumu sporda sorumluluk, düzenleme ve kefaret tartışmalarını
alevlendirdi.

Justin Gatlin'in inanılmaz hızı onu bir pist efsanesi haline getirdi, altın madalyalar
kazandı ve rekorlar kırdı. Ancak yasaklı madde testleri iki kez pozitif çıkınca kariyeri
tartışma konusu oldu. Men cezasını çektikten sonra Gatlin pistlere geri döndü ve
sporda kefaret ve dürüstlük tartışmalarını alevlendirdi.
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Süreyya Ayhan: Milli Kahramanlıktan Doping Skandalına

Maria Sharapova: Zarafet, Güç ve Skandal

Justin Gatlin: Hız, Skandal ve Kefaret

Bölüm 4

Bölüm 5

Bölüm 6

https://www.youtube.com/watch?v=qVrfwdTAmt4
https://www.youtube.com/watch?v=uK9zy_ges_w
https://www.youtube.com/watch?v=iQO2TGLl_kI


Doping gerçekten neye mal oluyor? Madalya ve rekorların ötesinde, sporcuların
mirasını, taraftarların güvenini ve sporun bütünlüğünü etkiler. Bu giriş bölümü,
dopingin etik zorluklarını ve gerçek hayattaki sonuçlarını araştırıyor ve yedi güçlü
sporcu hikayesine zemin hazırlıyor.

Yedi Fransa Bisiklet Turu zaferinden bisiklet sporunun en büyük doping skandalının
merkezine uzanan Lance Armstrong'un hikayesi dayanıklılık, hırs ve sahtekarlığın
bedeli üzerine. Bu bölüm onun yükselişini, düşüşünü ve yolculuğunun bize sporda
dürüstlük hakkında neler öğrettiğini araştırıyor. 

Halil Mutlu: Altın, Zafer ve Doping Gölgesi

Martina Hingis: Tenis Dehasının Ardındaki Skandal
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Bölüm 7

Bölüm 8

https://www.youtube.com/watch?v=4Oqb4CFperg
https://www.youtube.com/watch?v=sWg5pZnuhN4
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