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| LET YOU DOWN, YOU DON'T LET DOWN OTHERS
GEGMIS DOPING KULLANICILARI UZERINE BiR BELGESEL
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Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen gorus ve duslinceler sadece
yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve Kultlr Yurutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini
yansitmak zorunda degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.



GEGMIS DOPING KULLANICILARI UZERINE BIR BELGESEL

Bu belge, sporda dopingin karmasik gerceklerini kesfetmek icin olusturulmus bir
sporcularin guclt éykualeri araciligiyla, dopingin sadece bireyler icin degil, sporun
butunltgu icin de kisisel mucadelelerini, etik ikilemlerini ve genis kapsamli
sonugclarini ortaya koymaktadir.

Her bélimde bir sporcunun yolculugu anlatiliyor, zaferleri, tartismalari ve oyun
alaninin ¢ok o&tesinde yanki uyandiran dersleri vurgulaniyor. Bu hikayeler
sporculara, antrendrlere ve spor meraklilarina basarinin gercek temelleri olan
adalet, dayaniklilik ve dUrustlaga benimsemeleri icin ilham vermeyi amacliyor.
Rehber icinde sunlari bulacaksiniz:

e Bolum Basliklari, Ozetler ve Dogrudan Baglantilar: izlemeye baslamak icin her
bélumun yanindaki digmeye tiklayin veya QR kodunu tarayin.

e Kolay Erisim icin QR Kodlari: Dogrudan tam oynatma listesine, YouTube
kanalina veya proje web sitesine atlayin.

e Misyonumuz: Egitim, dusinme ve gercek hayattan orneklerle farkindalig
artirmak ve temiz sporu tesvik etmek.

Tarayin, tiklayin, izleyin ve buyukligun gercekte ne anlama geldigini yeniden
tanimlama hareketine katilin. Kazanmay kestirme yollarla degil, onurla kutlayalim.

NODOPE Webh Sitesi [ cuck were (@)

Proje Hakkinda Daha Fazia Bilgi Edinin

Belgesel Oynatma Listesi EZZEE(>
serinin Tamamini izleyin

Youtube Kanali  @Z=X0>,

Daha Fazla igerik Kesfet



https://nodope.eu/
https://youtube.com/playlist?list=PLuh57-0D51h6I42R_vm4nzjyhMY4y4pgw&si=XIlh5zgEJNMg4oby
https://www.youtube.com/@VidiSportEurope

GEGMIS DOPING KULLANICILARI UZERINE BIR BELGESEL

Bolim1 @EEE3(>

Gegmisteki doping kullanicilarn hakkinda bir belgesel

Doping gercekten neye mal oluyor? Madalya ve rekorlarin 6tesinde, sporcularin
mirasini, taraftarlarin guvenini ve sporun butunligunu etkiler. Bu giris béluma,
dopingin etik zorluklarini ve gercek hayattaki sonucglarini arastiriyor ve yedi guclu
sporcu hikayesine zemin hazirliyor.

Boliim2  @EEEA(>

Lance Armstrong: Yiikseli$, Yalan, Ders

Yedi Fransa Bisiklet Turu zaferinden bisiklet sporunun en blyuk doping skandalinin
merkezine uzanan Lance Armstrong'un hikayesi dayaniklilik, hirs ve sahtekarligin
bedeli Uzerine. Bu bolum onun yukselisini, dusistnu ve yolculugunun bize sporda
durastluk hakkinda égrettiklerini inceliyor.

Bilin 3 CEIEI0,

Diego Maradona: Deha, Skandallar, Miras

Diego Maradona bir futbol efsanesinden ¢ok daha fazlasiydi; o kuresel bir ikondu.
“Tanri'nin ELli” golunden ‘Yuzyilin Golu ’ne kadar sahadaki parlakligi milyonlara
ilham verdi. Ancak sbéhret beraberinde zorluklari da getirdi ve Maradona'nin
hayatina tartismalar, bagimlilik ve bayukluk ile insani kirilganlik arasinda denge
kurma mucadelesi damgasini vurdu.



https://www.youtube.com/watch?v=afxFkNpTTuI
https://www.youtube.com/watch?v=8LrxD5CdrzI
https://youtu.be/C_l_cnAYx-g?si=HYZg3FM_VnNuvz8h

GEGMIS DOPING KULLANICILARI UZERINE BIR BELGESEL

Bolimd QI

Siireyya Ayhan: Milli Kahramanliktan Doping Skandalina

Sureyya Ayhan, orta mesafe kosularinda Turkiye'nin en parlak yildizi olarak
milyonlara ilham verdi. Pistlerde kazandig| zaferler ulusal gururu sembolize etti ve
gelecek vadeden atletler icin bir rol model oldu. Ancak doping iddialarinin ortaya
cikmasiyla yolculugu dramatik bir hal aldi ve basarilarina ve mirasina golge
dusurdu.

Bilim5 @0,

Maria Sharapova: Zarafet, Gii¢ ve Skandal

Maria Sharapova'nin tenis kortundaki hakimiyeti ona Grand Slam sampiyonluklari
ve kuresel bir séhret kazandirdi. Ancak 2016'da sok edici bir doping ifsasi her seyi
degistirdi. ilag yasagiyla karsi karsiya kalan en yuksek profilli sporculardan biri olan
Sharapova'nin durumu sporda sorumluluk, dizenleme ve kefaret tartismalarini
alevlendirdi.

Bilime CZZER(>,

Justin Gatlin: Hiz, Skandal ve Kefaret

Justin Gatlin'in inanilmaz hizi onu bir pist efsanesi haline getirdi, altin madalyalar
kazandi ve rekorlar kirdi. Ancak yasakli madde testleri iki kez pozitif ¢cikinca kariyeri
tartisma konusu oldu. Men cezasini ¢ektikten sonra Gatlin pistlere geri dondu ve
sporda kefaret ve durustluk tartismalarini alevlendirdi.



https://www.youtube.com/watch?v=qVrfwdTAmt4
https://www.youtube.com/watch?v=uK9zy_ges_w
https://www.youtube.com/watch?v=iQO2TGLl_kI

GEGMIS DOPING KULLANICILARI UZERINE BIR BELGESEL

Bolim 7 Q>

Halil Mutlu: Ritin, Zafer ve Doping Golgesi

Doping gercekten neye mal oluyor? Madalya ve rekorlarin 6tesinde, sporcularin
mirasini, taraftarlarin givenini ve sporun butunligunu etkiler. Bu giris béluma,
dopingin etik zorluklarini ve gercek hayattaki sonuclarini arastiriyor ve yedi guclu
sporcu hikayesine zemin hazirliyor.

Bilim8 @0,

Martina Hingis: Tenis Dehasinin Ardindaki Skandal

Yedi Fransa Bisiklet Turu zaferinden bisiklet sporunun en buytk doping skandalinin
merkezine uzanan Lance Armstrong'un hikayesi dayaniklilik, hirs ve sahtekarligin
bedeli Uzerine. Bu bolum onun yukselisini, dususunu ve yolculugunun bize sporda
durastluk hakkinda neler 6grettigini arastiriyor.



https://www.youtube.com/watch?v=4Oqb4CFperg
https://www.youtube.com/watch?v=sWg5pZnuhN4
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Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmektedir. Ancak ifade edilen gorus ve duslinceler sadece
yazar(lar)a aittir ve Avrupa Birligi veya Avrupa Egitim ve Kultlr Yurutme Ajansi'nin (EACEA) goruslerini
yansitmak zorunda degildir. Ne Avrupa Birligi ne de EACEA bunlardan sorumlu tutulamaz.




