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 I LET YOU DOWN, YOU DON’T LET DOWN OTHERS



See dokument on teie teejuht dokumentaalsarja NODOPE juurde – algatus, mis on
loodud selleks, et uurida spordis esineva dopingu keerulist tegelikkust.
Maailmakuulsate sportlaste võimsate lugude kaudu paljastab sari isiklikud
võitlused, eetilised dilemmad ja ulatuslikud tagajärjed, mis mõjutavad mitte ainult
üksikisikuid, vaid ka spordi ausust tervikuna.
Iga episood jutustab ühe sportlase teekonna, tuues esile nende võidud, vastuolud
ja õppetunnid, mis kajavad kaugele väljapoole spordiväljakut. Need lood
inspireerivad sportlasi, treenereid ja spordihuvilisi väärtustama ausust,
vastupidavust ja terviklikkust – tõelisi edu tugisambaid.
Seest leiate:

Episoodide pealkirjad, kokkuvõtted ja otselingid: Klõpsake iga episoodi kõrval
asuvat nuppu või skannige QR-koodi, et vaatamist alustada.
Lihtsa juurdepääsu QR-koodid: Hüppa otse täispleilisti, YouTube'i kanali või
projekti veebilehele.
Meie missioon: Suurendada teadlikkust ja edendada puhast sporti hariduse,
eneserefleksiooni ja eluliste näidete kaudu.

Skanni, klõpsa, vaata – ja liitu liikumisega, et ümber defineerida, mida suurus
tegelikult tähendab. Tähistame võitu au ja mitte otseteede kaudu.
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NODOPE veebileht

Dokumentaalfilmi esitusloend

YouTube'i kanal

Õpi projekti kohta rohkem

Vaata täissarja

Uuri rohkem sisu

https://youtube.com/playlist?list=PLuh57-0D51h6I42R_vm4nzjyhMY4y4pgw&si=XIlh5zgEJNMg4oby
https://www.youtube.com/@VidiSportEurope
https://nodope.eu/


Mis on dopingu tegelik hind? Medalitest ja rekorditest kaugemale minnes mõjutab
see sportlaste pärandi, fännide usalduse ja spordi aususe enda. See sissejuhatav
episood uurib dopingu eetilisi väljakutseid ja elulisi tagajärgi, luues aluse seitsmele
võimsale sportlase loole.

Seitsmest Tour de France'i võidust kuni jalgrattasõidu suurima dopingu skandaali
keskpunktini – Lance Armstrongi lugu on vastupidavuse, ambitsioonide ja
ebaaususe hinna lugu. See episood uurib tema tõusu, langust ja seda, mida tema
teekond õpetab meile aususest spordis.

Diego Maradona oli rohkem kui lihtsalt jalgpallilegend – ta oli globaalne ikoon.
Tema hiilgus väljakul, alates "Jumala käe" väravast kuni "Sajandi väravani",
inspireeris miljoneid. Kuid kuulsus tõi kaasa oma väljakutsed ning Maradona elu oli
täis vastuolusid, sõltuvust ja võitlust suuruse tasakaalustamisega inimlikkuse ja
haavatavusega.
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Episood 1

Episood 2

Episood 3

 Dokumentaalfilm endistest dopingutarvitajatest

Lance Armstrong: Tõus, Vale, Õppetund

Diego Maradona: Geenius, Skandaalid, Pärand

https://www.youtube.com/watch?v=afxFkNpTTuI
https://www.youtube.com/watch?v=8LrxD5CdrzI
https://www.youtube.com/watch?v=afxFkNpTTuI&t=1s


Süreyya Ayhan inspireeris miljoneid kui Türgi säravaim täht keskmiste distantside
jooksus. Tema võidud rajal sümboliseerisid rahvuslikku uhkust ning temast sai
eeskuju püüdlevatele sportlastele. Kuid tema teekond võttis dramaatilise pöörde,
kui dopingukahtlustused kerkisid esile, seades kahtluse alla tema saavutused ja
pärandi.

Maria Sharapova domineeris tenniseväljakul, teenides Grand Slami tiitleid ja
globaalset kuulsust. Kuid 2016. aastal muutis šokeeriv dopinguteade kõik. Üks
kõrgema profiiliga sportlasi, kes seisis silmitsi narkootikumide keeluga, tema
juhtum tekitas arutelusid vastutuse, regulatsioonide ja lunastuse üle spordis.

Justin Gatlini uskumatu kiirus tegi temast rajalegendi, võites kuldmedaleid ja
seades rekordeid. Kuid tema karjääris tekkis vastuolu, kui ta andis kaks korda
positiivse dopinguproovi. Pärast oma keeluaegade läbimist naasis Gatlin rajale,
pälvides arutelusid lunastuse ja aususe üle spordis.
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Episood 4

Episood 5

Episood 6

Süreyya Ayhan: Rahvuskangelasest dopingu skandaalini

Maria Sharapova: Graatsia, Võim ja Skandaal

Justin Gatlin: Kiirus, Skandaal ja Lunastus

https://www.youtube.com/watch?v=qVrfwdTAmt4
https://www.youtube.com/watch?v=uK9zy_ges_w
https://www.youtube.com/watch?v=iQO2TGLl_kI


Mis on dopingu tegelik hind? Medalitest ja rekorditest kaugemale minnes mõjutab
see sportlaste pärandit, fännide usaldust ja spordi ausust tervikuna. See
sissejuhatav episood uurib dopingu eetilisi väljakutseid ja elulisi tagajärgi, luues
aluse seitsmele võimsale sportlase loole.

Seitsmest Tour de France'i võidust kuni jalgrattasõidu suurima dopingu skandaali
keskpunktini – Lance Armstrongi lugu on vastupidavuse, ambitsioonide ja
ebaaususe hinna lugu. See episood uurib tema tõusu, langust ja seda, mida tema
teekond õpetab meile aususest spordis.

Episood 7

Episood 8

Halil Mutlu: Kuld, Kuulsus ja Dopingu Vari

Martina Hingis: Skandaal Tennise Imelaste Taga
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https://www.youtube.com/watch?v=4Oqb4CFperg
https://www.youtube.com/watch?v=sWg5pZnuhN4
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